
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа№ 56 г. Пензы имени Героя России, летчика-космонавта РФ А.М. Самокутяева 
 

 

3.09.2020 г. 
 

РАСПИСАНИЕ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ  

на 2020 – 2021 учебный год 
Наименование 

объединения 

Ф.И.О. 

руководителя 

Место 

проведения 

Классы Понед Вторн Среда Четв Пятн Субб 

«Баскетбол» Кирасирова М. А. Спортивный зал 5 - 7  14.45 -
16.15 

18.30– 
20.00 

   

«Волейбол» Феоктистова М. С. Спортивный зал 5 - 9    15.00– 
16.30 

18.30- 
20.00 

 

«Каратэ – 
кекусинкай» 

Коршунов А.Д. 
(Пензенская РОО 
каратэ Кекусинкай)  

Спортивный зал 1 -11  16.30- 
21.00 

 16.30- 
21.00 

 16.30- 
21.00 

«Спортивное 
ориентирование» 

Масленников А.Е. 
(ДЮСШ №7) 

Спортивный зал, 
спортплощадка, 
полигон 

1-11 15.00- 
19.00 

 15.00- 
19.00 

 15.00- 
19.00 

 

«Волейбол» Милешина Е. М. 
(ДЮСШ №4) 

Спортивный зал 2 - 6  14.30-
18.00 

    13.30-
16.00 

«Утверждаю» 

директор МБОУ СОШ №56г. Пензы имени Героя России,  

летчика-космонавта РФ А.М. Самокутяева  

Н. Л. Переяслова 



«Тхэквондо» Остапенко А.В. 
(МБОУ ДО ЦТДЮТ) 

Гимнастический 
зал 

1 - 4 18.00- 
20.00  

 18.00- 
20.00  

 18.00- 
20.00  

 

«Историческое 
фехтование» 

Агапов А. С. (МБОУ 
ДОД «Дворец ДЮТ») 

Гимнастический 
зал 

1 - 6 15.00-
18.00 

 15.00- 
18.00 

 15.00- 
18.00 

 
 

 


