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№ Мероприятия Сроки Классы Ответственные 

 Урочная деятельность 

 Дисциплина «Технология»: профориентационный компонент в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Гречанова А.Е. 

 

 
Дисциплина «Биология»: профориентационный компонент 

в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Аленина Н.А. 

 
Дисциплина «Химия»: профориентационный компонент  

в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Мещерякова Т.В. 

 
Дисциплина «Физика»: профориентационный компонент  

в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Королева Е.А. 

 Дисциплина «Информатика»: профориентационный 

компонент  

в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Шаронова Е.Л., Бугрова 

Н.Ю. 

 Внеурочная деятельность 

 Вводный профориентационный урок «Россия - мои 

горизонты»  
  Классные руководители 

 Курс занятий «Россия – мои горизонты» по отдельному плану 

 

в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Классные руководители 

 Воспитательная работа 



 Участие в федеральном проекте «Успех каждого ребенка» 

национального проекта «Образование» на портале 

«ПроеКТОриЯ» 

в течении учебного года 

согласно графику 

проведения мероприятий 

 Классные руководители 

 Участие в региональном проекте «ПРОМтур» в течении учебного года  Классные руководители 

 Участие в профориентационном проекте «Билет в будущее» в течении учебного года  Педагоги-навигаторы 

 Организация  тематических классных часов  по 

профориентации на темы: «Профессии моих родителей», 

«Путь в профессию», «Выбери будущее сегодня» (с участием 

представителей ВУЗов и ССУЗов), «В мире профессий» и др. 

в течении учебного года 

согласно планам классных 

рук-лей 

 Классные руководители 

 Поведение классных мероприятий «Профессии наших 

родителей»   

в течении учебного года 

согласно планам классных  

рук-лей 

 Классные руководители 

 Оформление информационных листов о профессиях 

родителей 

в течении учебного года  Классные руководители 

 Организация и проведение экскурсий на предприятия  (очные 

и заочные) 

в течении учебного года  Классные руководители 

 Декада профориентации «Выбери будущее сегодня». Встречи 

с представителями ВУЗов и ССУЗов.                                             

март  Классные руководители 

 Тест- прогноз трудоустройства уч-ся 9, 11 кл. сентябрь, март  Классные руководители 

 Участие в олимпиадах, конкурсах, чемпионатах 

профориентационной направленности ( в том числе в рамках 

чемпионатского движения «Профессионалы» (категория 

«Юниоры»), «Аблимпикс», РДДМ, реализации проекта 

«Россия – страна возможностей» ) 

в течении учебного года 

согласно графику 

проведения мероприятий 

 Классные руководители 

 Профориентационные беседы, дискуссии, встречи с 

представителями СПО, ВУЗов, предприятий, успешными 

предпринимателями 

в течении учебного года  Классные руководители 

 Просмотр и обсуждение онлайн – уроков «Шоу профессий» в течении учебного года 

согласно графику 

проведения мероприятий 

 Классные руководители 

 Участие в региональном профориентационном проекте «Ваш 

маршрут успеха» 

в течении учебного года  Классные руководители 

 Участие в региональном фестивале профессий в рамках 

реализации проекта «Билет в будущее» 

октябрь  Педагоги-навигаторы 



 Участие в региональном проекте «Старт в профессию» в 

рамках проектной деятельности школьников 

октябрь-апрель  Классные руководители 

 Участие в региональном проекте «ПрофКаникулы» октябрь-ноябрь, март, 

июнь-август 

 Классные руководители 

 Участие в образовательном проекте «Код будущего» в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Классные руководители 

 Профориентационные уроки (с использованием материалов 

федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

Национального пректа «Образование» (проекта «Билет в 

будущее», онлайн-уроки «ПроеКТОриЯ»и др.)) 

в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Классные руководители 

 Онлайн-диагностика и групповое консультирование по итогам 

оценки профильной направленности с помощью 

профориентационных  диагностик 

в течении учебного года 

согласно расписанию (в 

т.ч. в рамках мероприятий 

проекта «Билет в 

будущее», занятий 

«Россия-мои горизонты») 

 Классные руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

 Экскурсии в образовательные организации СПО и ВО в течении учебного года  Классные руководители 

 Посещение ярмарок профессий, Дней открытых дверей 

организаций СПО и ВО 

в течении учебного года 

согласно графику 

мероприятий ПОО и 

ВУЗов региона 

 Классные руководители 

 Профессиональные пробы на базе региональных площадок 

или онлайн-пробы на базе платформы проекта «Билет в 

Будущее» 

сентябрь-ноябрь  Классные руководители 

 Участие в мастер- классах на базе предприятий в течении учебного года  Классные руководители 

 Экскурсии на производство (в т.ч. на предприятия-партнеры 

проекта «Билет в будущее») 

в течении учебного года  Классные руководители 

 Участие в профориентационных марафонах, деловых играх, 

квизах, научно-практических конференциях 

в течении учебного года 

согласно графику 

мероприятий ПОО и вузов 

региона 

 Классные руководители 

 Участие в профориентационном фестивале «Навигатор» март-апрель 

 согласно графику 

проведения региональных 

 Классные руководители 



этапов чемпионата 

«Профессионалы» 

 Участие в акции «Неделя без турникетов» согласно графику 

посещения предприятий 

 Классные руководители 

 Практико-ориентированный модуль 

 Профориентационные уроки в рамках проекта «Билет в 

будущее» 

в течении учебного года  Педагоги-навигаторы 

 Участие в профориентационных марафонах, деловых играх, 

квизах, научно-практических конференциях 

в течении учебного года 

согласно графику 

мероприятий ПОО и вузов 

региона 

 Классные руководители 

 Профессиональные пробы на базе региональных площадок , в  

организациях СПО и ВО 

в течении учебного года  Классные руководители 

 Онлайн-пробы на базе платформы проекта «Билет в Будущее» в течении учебного года  Педагоги-навигаторы 

 Профессиональные пробы, мастер-классы на базе 

предприятий 

в течении учебного года  Классные руководители 

 Многоуровневая диагностика в течении учебного года  Классные руководители, 

социальный педагог, 

педагог-психолог 

 Обсуждение результатов диагностик, получение 

индивидуальных рекомендаций участниками проекта «Билет в 

будущее» 

в течении учебного года  Педагоги-навигаторы 

 Онлайн-диагностика и групповое консультирование по итогам 

оценки профильной направленности с помощью 

профориентационных  диагностик 

в течении учебного года 

согласно расписанию (в т. 

ч. в рамках мероприятий 

проекта «Билет в 

будущее», занятий 

«Россия-мои горизонты») 

 Классные руководители 

 Профессиональные пробы на базе региональных площадок 

или онлайн-пробы на базе платформы проекта «Билет в 

Будущее» 

сентябрь-ноябрь  Классные руководители 

 
Участие в федеральном проекте «Код будущего» 

в течении учебного года 

согласно графику 

 Учителя информатики 

 Индивидуальные консультации психолога для школьников и 

их родителей по вопросам склонностей, способностей, 

в течении учебного года 

согласно графику 

 Педагог-психолог  

Трошина Е.А. 



дарований и иных индивидуальных особенностей детей, 

которые могут иметь значение в процессе выбора ими 

профессии.  

 

 Дополнительное образование 

 Кружок «Основы программирования» в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Фаюстова Т.А. 

 Кружок «Медиа-театр» в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Калинкина Д.А. 

 Кружок «Живопись» в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Педагоги ДХШ №1 

 Секция «Волейбол» в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Юшкин Р.Е. 

 Секция «Футбол» в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Кирасирова М.А. 

 Секция «Легкая атлетика» в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Кирасирова М.А. 

 Секция «Спортивное ориентирование» в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Масленников А.Е. 

 Секция «Историческое фехтование» в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Агапов А.С. 

 Профессиональное обучение 

 Программы профессиональной подготовки по профессии 

рабочих и должности служащих согласно графику сетевого 

взаимодействия с МБУДО "Центр технологического 

обучения" г. Пензы 

в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Запланировано к 

реализации 

 Образовательный проект «Технологический лицей ПензГТУ» в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Запланировано к 

реализации 

 Образовательный проект в рамках сетевого взаимодействия с 

Пензенским государственным университетом архитектуры и 

строительства 

в течении учебного года 

согласно расписанию 

 Запланировано к 

реализации 

 Взаимодействие с родителями 

 Родительское собрание по профориентации  сентябрь  Классные руководители 

 Родительское собрание по профориентации  февраль  Классные руководители 



 Индивидуальные консультации психолога для родителей 

школьников по вопросам склонностей, способностей, 

дарований и иных индивидуальных особенностей детей, 

которые могут иметь значение в процессе выбора ими 

профессии 

в течении учебного года 

согласно графику 

 Педагог-психолог  

Трошина Е.А. 

 


