
Социальный проект 4 «В» класса 

«Перемена! Перемена!» 

Классный руководитель – Кайманова Мария Евгеньевна 

Актуальность: 

Учащиеся начальной школы, в силу своих физиологических   особенностей, 

 очень подвижны. Малоактивное поведение во время уроков частично 

компенсируется двигательной активностью в перемены. Поэтому, стремящиеся к 

движению ученики 1-4 классов особенно любят бегать на переменах, а это очень 

опасно, так как в любой момент можно получить травму. Одной из самых 

полезных и интересных форм проведения перемен являются подвижные игры. 

ЦЕЛЬ проекта: 

 создание копилки подвижных игр для детей на переменах. 

ЗАДАЧИ: 

 выяснить, чем занимаются учащиеся на перемене; 

 узнать, какие игры существовали в детские годы наших родителей; 

 подобрать игры, подходящие для перемен. 

Ход реализации проекта: 

1. Организационный  

- опрос среди учащихся класса. 

2.  Реализующий 

- подбор подвижных игр на перемене; 

- создание копилки  с играми; 

- обсуждение и представление  проекта  

               3 .  Заключительный 

            - обобщение полученных данных .  

Продукт проекта – копилка игр. 



 

 

 

 

 


